
澎湖縣吸菸人口比率高於全國平均值，經審計機關促請檢討改善，已

加強辦理戒菸教育訓練及菸害防制宣導，降低吸菸率 

審計部臺灣省澎湖縣審計室(下稱澎湖縣審計室)查核發現，澎湖

縣政府衛生局(下稱衛生局)為協助民眾維護健康，辦理菸害防制工

作，惟民國(下同)103 年度澎湖縣成人吸菸率 21.10％，高於全國平

均數 16.40％，經函請檢討改善。已加強辦理各項戒菸教育訓練及菸

害防制宣導，提供多元管道協助引導吸菸民眾戒菸，降低澎湖縣成人

吸菸率。 

根據世界衛生組織統計，吸菸會傷害呼吸道粘膜，破壞免疫系

統，更是致癌主因之一。衛生局為維護民眾健康，辦理各項菸害防制

工作，103 至 105 年度分別編列菸害防制工作預算 526 萬餘元、452

萬餘元、414 萬餘元，由各衛生所招募吸菸民眾開辦戒菸班，透過課

程教導學員戒菸的方法、吸菸對健康的危害及戒菸後的壓力調適等，

以輔導民眾戒菸。澎湖縣審計室於 105 年 3 月間查核發現，該局未能

加強對高風險吸菸民眾及職場工作人員進行菸害宣導，且戒菸班之戒

菸成功率指標訂定欠當，103 年度澎湖縣成人吸菸率 21.10％(查核時

104 年度調查數據尚未公布)，高於全國平均數 16.40％，經於 105 年

4 月 26 日函請檢討研謀改善。 

嗣經澎湖縣審計室追蹤後續改善情形，該局 105 年 5 至 11 月持

續辦理 6 場次成人戒菸班、2 場次高風險民眾(漁民)菸害防制宣導、

22 場次校園菸害防制宣導及 19 場次社區、職場、孕齡婦女菸害防制

宣導等，105 年度澎

湖 縣 成 人 吸 菸 率

12.70％，較 104 年

度同一比率 16.40％

減 少 3.70 個 百 分

點，且低於 105 年度

全 國 平 均 值 15.30

％，協助民眾維護健

康。 
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